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Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εξ αποστάσεως διδασκαλία στο Δημοτικό Σχολείο 



Εξ αποστάσεως διδασκαλία στο Δημοτικό Σχολείο  

- Για ποιον λόγο διδάσκουμε τους/τις μαθητές/τριές μας από απόσταση;

- Καλύπτεται κάποια ανάγκη από αυτή μας την επιλογή;

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εικόνες διαφανειών: https://pixabay.com

https://pixabay.com/


Εξ αποστάσεως εκπαίδευση

Μαθητές/τριεςΕκπαιδευτικός

Εκπαιδευτικό υλικό

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου



Εξ αποστάσεως διδασκαλία

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

- Ψηφιακό εκπ/κό περιεχόμενο

- Ψηφιακά περιβάλλοντα &

εκπαιδευτική τηλεόραση 



Εξ αποστάσεως διδασκαλία

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου



Βασικές επισημάνσεις

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

- Η αξία του ποιοτικού και καλά δομημένου εκπαιδευτικού περιεχομένου 
είναι μεγάλη για την υποστήριξη της εκπαιδευτικής διαδικασίας.

- Οι μαθητές/τριες μαθαίνουν καλύτερα όταν εμπλέκονται ενεργά σε 
εκπαιδευτικές δραστηριότητες, μέσω των οποίων κάνουν πράγματα
(δρουν).

- Αν σχεδιάζουμε προσεκτικά τις εκπαιδευτικές δραστηριότητες και τις  
οργανώνουμε στην κατάλληλη χρονική αλληλουχία (σειρά), προάγεται 
αποτελεσματικότερα η μάθηση.



Ο κώνος της εμπειρίας

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Edgar Dale (1969)



Με βάση ποιο κριτήριο θα επιλέξω;

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

ασύγχρονη εξΑΕ σύγχρονη εξΑΕ

ευελιξία 
αυτονομία

χώρος
χρόνος
ρυθμός

αλληλεπίδραση 
επικοινωνία

- επεξεργασία σύνθετων θεμάτων,

- κριτική προσέγγιση θεμάτων / απόψεων, 

- δεν απαιτείται άμεση απόκριση,

- ατομική εργασία,

- ανάρτηση υλικού / σημειώσεων / οδηγιών,

- αν η σύγχρονη επικοινωνία δεν είναι εφικτή,

(Hrastinski, 2008)

- επεξεργασία λιγότερο σύνθετων θεμάτων

- εξοικείωση - γνωριμία

- προγραμματισμός εργασιών

- εστίαση στο νόημα

- παρώθηση, δέσμευση

- άμεση απόκριση



Δομικά στοιχεία διδακτικής – μαθησιακής διαδικασίας

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

1. Προσδιορισμός προσδοκώμενων μαθησιακών αποτελεσμάτων (ΠΜΑ). 

2. Σχεδίαση των κατάλληλων μαθησιακών εμπειριών 

Α. Επιλογή εκπαιδευτικής προσέγγισης

Β. Επιλογή εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων

Γ. Επιλογή περιεχομένου για την υποστήριξη των δραστηριοτήτων

3. Αποτίμηση του βαθμού επίτευξης των ΠΜΑ. 



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Παράδειγμα

- Βασίζεται στο μοντέλο της επεξεργασίας πληροφοριών (προκαταβολική 
οργάνωση)

- Μπορεί να αξιοποιηθεί για τις ανάγκες του μαθήματος της Ιστορίας, της 
Γεωγραφίας, της Μελέτης του Περιβάλλοντος, της Κοινωνικής και 
Πολιτικής Αγωγής κ.λπ.

- Προωθεί τη γνωστική ανάπτυξη πάρα πολύ, γιατί οι μαθητές 
συμμετέχουν ενεργά σε διαδικασίες κατηγοριοποίησης και εύρεσης των 
οργανωτικών αρχών (Σαλβαράς & Σαλβαρά, 2011).



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Χρήση υπογραμμίσεων -

σημειώσεων στηριγμάτων  

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Παρουσίαση νέου θέματος

Χρήση υπογραμμίσεων -

σημειώσεων στηριγμάτων  

Χρήση του εννοιολογικού 

χάρτη

Επαλήθευση συγκράτησης -

αυτοαξιολόγηση μαθητών

Χρήση προκαταβολικού 

οργανωτή (τι θα μάθουμε)

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Παρουσίαση νέου θέματος

Χρήση υπογραμμίσεων -

σημειώσεων στηριγμάτων  

Χρήση του εννοιολογικού 

χάρτη

Επαλήθευση συγκράτησης -

αυτοαξιολόγηση μαθητών

Χρήση προκαταβολικού 

οργανωτή (τι θα μάθουμε)

- αφηγείται / βασικά σημεία
- δημιουργεί ερωτήματα
- παραθέτει πληροφορίες
- επισημαίνει κύρια σημεία

υποστηρίζει -->

υποστηρίζει -->

έχει γράψει και λέει τι θα       
μάθουν και με ποια σειρά -->

παρέχει ανατροφοδότηση -->

Εκπαιδευτικός

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Παρουσίαση νέου θέματος

Χρήση υπογραμμίσεων -

σημειώσεων στηριγμάτων  

Χρήση του εννοιολογικού 

χάρτη

Επαλήθευση συγκράτησης -

αυτοαξιολόγηση μαθητών

Χρήση προκαταβολικού 

οργανωτή (τι θα μάθουμε)

- συζήτηση
- αναγνώριση
- ανάκληση

- εντοπίζουν τα κύρια σημεία 
- λένε «πού» & «πώς» το λέει
- διαβάζουν / αντιστοιχίζουν/ 
σχολιάζουν 

- αφηγείται / βασικά σημεία
- δημιουργεί ερωτήματα
- παραθέτει πληροφορίες
- επισημαίνει κύρια σημεία

υποστηρίζει -->

- διαβάζουν τα κύρια σημεία 
- λένε τι θα μάθουν & με ποια 
σειρά

<-- κρατούν σημειώσεις / σχολιάζουν

υποστηρίζει --> <-- συμπληρώνουν (ατομικά) τον 
ημιδομημένο εννοιολογικό χάρτη 

έχει γράψει και λέει τι θα       
μάθουν και με ποια σειρά -->

παρέχει ανατροφοδότηση -->

Εκπαιδευτικός Μαθητές/τριες

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Παρουσίαση νέου θέματος

Χρήση υπογραμμίσεων -

σημειώσεων στηριγμάτων  

Χρήση του εννοιολογικού 

χάρτη

Επαλήθευση συγκράτησης -

αυτοαξιολόγηση μαθητών

Χρήση προκαταβολικού 

οργανωτή (τι θα μάθουμε)

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

<-- Πίνακας (whiteboard) ή βιβλίο μαθητή

<-- Βιβλίο μαθητή (ebooks.edu.gr), σχεδιάγραμμα ή εννοιολογικός 
χάρτης, εικόνες, χάρτης (ιστορικός, γεωγραφικός), ιστορική γραμμή, 
διαφάνειες  κ.λπ.

<-- Βιβλίο μαθητή (ebooks.edu.gr)

<-- λογισμικό εννοιολογικής χαρτογράφησης

<-- συμπλήρωσης, πολλαπλής επιλογής, σωστού-λάθους, αντιστοίχισης 



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: πράσινος πίνακας (https://app.classroomscreen.com)

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: ιστορική γραμμή (https://timetoast.com)

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: Βιβλίο μαθητή σε ψηφιακή μορφή

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: Βιβλίο μαθητή σε ψηφιακή μορφή

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Λήψη: https://pdf-xchange.eu/DL/pdf-xchange-editor.htm



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: Βιβλίο μαθητή σε ψηφιακή μορφή

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

https://ilovepdf.com



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: Εννοιολογικός χάρτης

Οι πολιτικοί διαφωνούσαν

ο λαός ο στρατός η οικονομία

χωρίστηκε παραμελήθηκε κατέρρευσε 

Ο εχθρός

επιτίθεται

Η πόλη

βρίσκεται σε δύσκολη θέση

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: Εννοιολογικός χάρτης

Οι πολιτικοί διαφωνούσαν

…………….. …………….. ……………..

χωρίστηκε παραμελήθηκε κατέρρευσε 

……………..

επιτίθεται

……………..

βρίσκεται σε δύσκολη θέση

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: Εννοιολογικός χάρτης



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: Εννοιολογικός χάρτης



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: Εννοιολογικός χάρτης

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: φυλλάδια, φύλλα εργασίας κ.λπ.

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: φυλλάδια, φύλλα εργασίας κ.λπ.

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: φυλλάδια, φύλλα εργασίας κ.λπ.

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Εκπαιδευτικό υλικό, μέσα: περί της αξιολόγησης των μαθητών/τριών

Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Γλώσσα: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Γλώσσα: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Γλώσσα: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

https://pdf-xchange.eu/DL/pdf-xchange-editor.htm

https://pdf-xchange.eu/DL/pdf-xchange-editor.htm


Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Μαθηματικά: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

Πηγή: https://apps.mathlearningcenter.org ||      Γ τάξη, κεφ. 15: Προσθέσεις και αφαιρέσεις τριψηφίων 



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Μαθηματικά: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

Πηγή: https://apps.mathlearningcenter.org



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Μαθηματικά: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

Πηγή: https://apps.mathlearningcenter.org



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Μαθηματικά: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

Πηγή: https://apps.mathlearningcenter.org



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Μαθηματικά: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

Πηγή: https://apps.mathlearningcenter.org



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Μαθηματικά: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

Πηγή: https://apps.mathlearningcenter.org



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Μαθηματικά: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

Πηγή: https://apps.mathlearningcenter.org



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Μαθηματικά: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

Πηγή:https://eclass03.sch.gr/modules/units/?course=PDE5141&id=3033586



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Μαθηματικά: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

Πηγή:https://eclass03.sch.gr/modules/units/?course=PDE5141&id=3033586



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Μαθηματικά: εκπαιδευτικό υλικό, μέσα κ.λπ.

Πηγή:https://eclass03.sch.gr/modules/units/?course=PDE5141&id=3033586



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Για τους μαθητές που συνδέονται από κινητό τηλέφωνο: επισημείωση 

Μέσω διαμοιρασμού 
οθόνης



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Για τους μαθητές που συνδέονται από κινητό τηλέφωνο: 
επισημείωση 

Μέσω διαμοιρασμού 
εφαρμογής



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Για τους μαθητές που συνδέονται από ταμπλέτα: επισημείωση 

Μέσω διαμοιρασμού 
εφαρμογής

Μέσω διαμοιρασμού 
οθόνης



Διδακτικές ενέργειες / εκπαιδευτικές δραστηριότητες

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου

Για τους μαθητές που συνδέονται από ταμπλέτα: επισημείωση 

Μέσω διαμοιρασμού 
εφαρμογής



Συζήτηση – ερωτήματα

Αντώνιος Δ. Κοκκονός 
Δάσκαλος Μ.Α., M.Ed., M.Sc.

Σ.Ε.Ε. ΠΕ70, ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Πελοποννήσου

Δημιουργήθηκε από τον ΣΕΕ ΠΕ70 Αντώνιο Κοκκονό, ΠΕΚΕΣ Πελοποννήσου


