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                               Διεξαγωγή εξ αποστάσεως επιμορφωτικής δράσης 

                                     

                                 Τετάρτη 30 Μαρτίου 2022, 
                                    18:00-20:00                             

                                    
                                        Συμμετοχή προαιρετική 

 

                                                Αποδέκτες: 

      Εκπαιδευτικοί όλων των ειδικοτήτων των Δημοτικών Σχολείων 

αρμοδιότητας του οικείου ΠΕ.Κ.Ε.Σ., ανεξάρτητα  

από την/τις τάξη/εις που διδάσκουν. 
 

«Μεθοδολογία της Ορατής Σκέψης - 

Ρουτίνες Σκέψης - αξιοποίηση των 

Ρουτινών Σκέψης στη διδακτική πράξη» 

 

    Οργάνωση δράσης:  

Συνεργασία Συντονιστών/τριών Εκπαιδευτικού Έργου κλάδου ΠΕ70  

    της 3ης, 4ης, 5ης, 6ης και 8ης Ενότητας Δημοτικών Σχολείων,  

για λογαριασμό τού ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Πελοποννήσου. 
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Το ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Πελοποννήσου, στο πλαίσιο της υλοποίησης του επιμορφωτικού του έργου, 

προγραμματίζει τη διεξαγωγή εξ αποστάσεως επιμορφωτικής δράσης με στόχο  τη 

βιωματική επιμόρφωση στην εμβάθυνση στην τέχνη των ερωτήσεων μέσα από τη 

γνωριμία με τη μεθοδολογία της Ορατής Σκέψης "Visible Thinking" του Project Zero, 

Harvard University και την αξιοποίηση των Ρουτινών Σκέψης "Visible Thinking 

Routines" στην εφαρμογή των Εργαστήριων Δεξιοτήτων, αλλά και στη συνολική διδακτική 

πράξη, με παραδείγματα και βιωματικές δραστηριότητες. Η μεθοδολογία ενθαρρύνει την 

καλλιέργεια δεξιοτήτων του νου, ανάμεσά τους: τη λογικο-μαθηματική σκέψη, τη γλωσσική 

νοημοσύνη, την αισθητική και αισθητηριακή νοημοσύνη. 

 

Κεντρική επιμορφώτρια - θέμα: 

κα Χρυσάννα Διαμαντή, Υπεύθυνη Σχολικών Δραστηριοτήτων της Δ.Π.Ε. Κυκλάδων, 

εκπονήτρια του επιμορφωτικού εκπαιδευτικού υλικού του Ι.Ε.Π. για τις Δεξιότητες του Νου 

και την Καλλιέργεια τους με την μεθοδολογία της Ορατής Σκέψης - Ρουτίνες Σκέψης. 

(άξονας ΕΥ ΖΗΝ – Δεξιότητες του Νου): «H Τέχνη των Ερωτήσεων – Η μεθοδολογία της 

Ορατής Σκέψης, με παραδείγματα». 
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Πρόγραμμα - περιεχόμενο 

18:00 - 18:10 Εισαγωγή - Χαιρετισμοί 

18:10 - 18:50 Α΄ μέρος  
1. Η ορατή σκέψη: Ενημέρωση για το υλικό του Harvard - 
πού & πώς αξιοποιείται  
2. Παραδείγματα εφαρμογής επιλεγμένων ρουτινών  

18:50 - 19:00 Ερωτήσεις – προβληματισμοί 

19:00 - 19:45 Β΄ μέρος 
1. Βιωματική προσέγγιση επιλεγμένης Ρουτίνας Σκέψης  
2. Βιωματική προσέγγιση Αναστοχαστικής Ρουτίνας Σκέψης  

19:45 - 20:00 Ανατροφοδότηση - ερωτήσεις – προβληματισμοί 

Η επιμορφωτική δράση θα πραγματοποιηθεί εξ αποστάσεως μέσω της  υπηρεσίας Webex 

Meetings. 

Σύνδεσμος: https://minedu-primary.webex.com/minedu-primary/j.php?MTID=m8576c60215ec21e8bf26d9f15fdd3d0a  

Αριθμός:  2674 654 0611 

Κωδικός:  202203 

 

 

https://minedu-primary.webex.com/minedu-primary/j.php?MTID=m8576c60215ec21e8bf26d9f15fdd3d0a
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Η συμμετοχή είναι προαιρετική. Θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής, με 

βάση παρουσιολόγιο που θα αναρτηθεί κατά τη διάρκεια της 

επιμόρφωσης. 

 

Οι συμμετέχοντες/ουσες (participants) συνδέονται στην ψηφιακή 

αίθουσα έχοντας φροντίσει να εμφανίζεται το επώνυμο και το όνομά 

τους με ελληνικούς χαρακτήρες (π.χ. Παπαδόπουλος Αριστοτέλης) ή το 

όνομα της σχολικής τους μονάδας (π.χ. 9ο Δ. Σχ. Σπάρτης). Στη δεύτερη 

περίπτωση, αναγράφουν τo επώνυμο και το όνομά τους στον χώρο 

συζήτησης (chat). 
 

 


